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Аналитическая справка  

по результатам анкетирования родителей (законных представителей) 

на предмет определения необходимости организации работы  

в МБДОУ «Детский сад №174» г.о. Самара 

по формированию у детей культуры здорового питания  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В рамках изучения необходимости организации работы в МБДОУ «Детский сад 

№174» г.о. Самара по формированию у детей культуры здорового питания  родителям 

(законным представителям) была предложена анкета.  

Цель исследования: определение степени необходимости организации работы в 

МБДОУ «Детский сад №174» г.о. Самара по формированию у детей культуры здорового 

питания   

Дата проведения апрель 2022 года  

Общее количество респондентов, принявших участие в анкетировании – 202 

 

Качественный и количественный анализ результатов анкетирования 

 

1.  Как вы оцениваете значение питания для здоровья вашего ребенка? 

 

2. Пронумеруйте следующие факторы, необходимые для организации правильного 

питания ребенка, от самого важного до наименее важного:  
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фактор 74% 53% 36% 31% 28% 19% 7%
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Распределение по степени важности факторов, необходимых, по 

мнению респондентов, для организации правильного питания 
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3. Какие проблемы, связанные с питанием ребенка, у вас возникают?  

 

 

4.Какие основные приемы пищи присутствуют в режиме дня вашего ребенка, в 

том числе считая приемы пищи в дошкольном образовательном учреждении?  
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проблема 77% 37% 28% 20% 15% 10% 9%
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питанием, возникающих у респондентов
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5. Какие привычки и правила поведения за столом сформированы у вашего 

ребенка?  

 

 

6. Каким из перечисленных продуктов Ваш ребенок отдает предпочтение?  
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привычки и правила 100% 97% 87% 74% 64% 50% 31% 0%
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продукты 91% 89% 87% 84% 71% 68% 47% 34% 25% 13%
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7. Ваш ребенок обычно питается в одно и то же время в будние дни? 

 

 

8.Находясь с ребенком в поездке (на прогулке), где вы предпочитаете питаться?  

 

9.Как вы считаете, нуждается ли ваш ребенок в обучении правильному питанию в 

дошкольном образовательном учреждении?  
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10. Как вы оцениваете возможные результаты обучения ребенка правильному 

питанию в дошкольном образовательном учреждении?  

• это поможет в организации правильного питания ребенка дома;  

• это вряд ли поможет организовать правильное питание ребенка дома.  

 
 

В целом, по результатам анализа анкет, можно сделать вывод: 

родители (законные представители) воспитанников МБДОУ «Детский сад №174» г.о. 

Самара выразили положительное отношение к работе по формированию у детей культуры 

здорового питания, так как это будет способствовать как организации правильного 

питания дома, так и в целом здоровью детей. 
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